
 

 

Instituto Reação – CNPJ: 05.658.523/0001-43 – Rua Engenheiro Cesar Grilo, 301 – Barra da Tijuca – CEP 22.640-150 - Rio de Janeiro – RJ Sede: Rua Bertha 
Lutz, 84, São Conrado – CEP: 22.450-290  - Rio de Janeiro  

 

 
 

 
PROJETO: REAÇÃO 

OLÍMPICO – ANO VII 
 

PROCESSO: 

58000.011415/2016-64 

 
RELATÓRIO COM FOTOS 

COMPROBATÓRIAS DA 

EXECUÇÃO DO PROJETO 

 

 
 

6387



6388



Criado pelo medalhista olímpico Flavio Canto, seu técnico Geraldo Bernardes e amigos em 2003, o 

Instituto Reação é uma Organização da Sociedade Civil que promove o desenvolvimento humano e a 

integração social por meio do esporte e da educação, fomentando o judô desde a iniciação esportiva até 

o alto rendimento. A proposta é utilizar o esporte como instrumento educacional e de transformação 

social, formando faixas pretas dentro e fora do tatame.

Através da metodologia de valores “O Caminho”, o Reação busca despertar o potencial dos seus alunos e 

famílias, visando superar desigualdades sociais.

São mais de 2 mil crianças, adolescentes e jovens a partir de quatro anos beneficiados em nove polos no 

Rio de Janeiro e em Cuiabá – Rocinha, Cidade de Deus – Taquara, Cidade de Deus – Polo de Iniciação, 

Tubiacanga, Pequena Cruzada, Rocha Miranda, Solar Meninos de Luz, Cidade Alta (MT) e Três Barras 

(MT).

Com 17 anos de atuação, trabalha com 3 programas principais que funcionam de forma complementar: 

Reação Escola de Judô, Reação Educação e Reação Olímpico.
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INTRODUÇÃO
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Total de alunos únicos: 177

PANORAMA FINAL DE RESULTADOS

155

22

Nº de beneficiados pelo Reação Olímpico/polo

Nº total de beneficiados/polo

593

473
386

216

188

113
96

58

* O polo Gamboa precisou ser descontinuado em dez/18
* O polo Deodoro precisou ser descontinuado em jun/19
* O polo Rocha Miranda foi inaugurado em ago/19

Total de alunos atendidos: 2.142

Gamboa*

19
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O Reação Olímpico tem como objetivo desenvolver atletas de alto rendimento para que participem de 

competições nacionais e internacionais. O programa oferece treinamento esportivo de judô a cerca de 

200 atletas, com mais de 11 anos, em dois Centros de Treinamento Esportivo de Alto Rendimento: 

Rocinha e CDD-Taquara.

 

O Instituto Reação conta com um time de treinadores com ampla experiência, assim como uma equipe 

multidisciplinar qualificada e especializada nas áreas de nutrição, fisioterapia, coaching esportivo e 

preparação física. Esses profissionais trabalham sob a coordenação do Sensei Geraldo Bernardes, 

técnico da Seleção Brasileira de Judô em quatro Jogos Olímpicos, conquistando medalhas para o país 

em todas as edições; técnico do 1º Time Olímpico de Refugiados da história; e um dos poucos 

brasileiros a possuir a faixa vermelha de 9º Dan, segunda graduação mais alta do judô. Por sua trajetória 

no Olimpismo, Geraldo recebeu, em 2018, o Troféu COI (Comitê Olímpico Internacional) durante o 

Prêmio Brasil Olímpico.

 

Além de trazer para o judô brasileiro o 1º título mundial feminino da história em 2013 e o 1º ouro 

olímpico da Rio 2016, ambos com a atleta Rafaela Silva, o Instituto Reação conquistou uma série de 

resultados importantes nos últimos anos e foi considerado o melhor clube da temporada 2019, em 

ranking inédito divulgado pela Confederação Brasileira de Judô (CBJ).

PROGRAMA REAÇÃO OLÍMPICO
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O Instituto Reação conquistou – de dezembro/2018 a dezembro/2020, um total de 560 medalhas. 

Nossos judocas garantiram o 2º lugar no Grand Prix Nacional de Judô, em 2019, o 3º lugar no quadro geral de 
medalhas na Seletiva Nacional Sub-21, receberam o Troféu Itinerante, que soma os desempenhos nos Circuitos 
Estadual e Rio de Janeiro e no Campeonato Estadual de Kata, conquistaram o  1° lugar geral no Meeting Nacional 
de Base Sub-18 e Sub-21, além de 13 medalhas na Copa São Paulo de 2019 e o 1° lugar no quadro geral por 
medalhas do Circuito Estadual – Torneio de Abertura. 

Nos Jogos Pan Americanos, em 2019, a campeã olímpica Rafaela Silva conquistou o ouro e o atleta David Moura o 
bronze em suas respectivas categorias. Rafaela conquistou ainda a prata no Aberto de Oberwart, na Áustria, no 
Grand Slam de Dusseldorf, na Alemanha, e no Grand Prix de Tbilisi, na Geórgia. David Moura foi bronze no World 
Judo Masters e no Grand Slam da Rússia, Anna Belém foi ouro na Copa Europeia Sub-18 e campeã do Campeonato 
Mundial Juvenil de Judô, Maria Núbea Lins subiu ao pódio com um bronze no Grand Prix de Judô Paralímpico e uma 
prata no Aberto da Alemanha de Judô Paralímpico, enquanto o judoca Ruan Isquierdo se classificou para a Seleção 
Brasileira de Judô. 

Em 2020, por conta da pandemia do novo coronavírus, diversas competições foram canceladas. Ainda assim, nossa 
atleta Jéssica Pereira participou da Taça Kiyoshi Kobayashi, competição amistosa em Portugal, e levou a medalha de 
ouro em sua categoria. Além disso, ela e David Moura participaram do Pan-Americano de Guadalajara e ambos 
voltaram para casa com uma medalha de bronze em suas respectivas categorias. 

PROGRAMA REAÇÃO OLÍMPICO
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2019 2020

Preparação Física
Cerca de 303

atendimentos por mês
Cerca de 653

atendimentos por mês

Fisioterapia
Cerca de 199,5

atendimentos por mês
Cerca de 50 

atendimentos por mês

Nutrição
Cerca de 30

atletas por mês
Cerca de 22

atletas por mês

Coaching Esportivo
Cerca de 30

atletas por mês
Cerca de 45

atletas por mês

6

177 atletas

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Obs: Em 2020, após o anúncio da pandemia do novo coronavírus, o Instituto Reação 
cancelou os atendimentos presenciais e migrou para o formato online. 
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26 competições nacionais e estaduais 

29 competições internacionais

NÚMERO DE COMPETIÇÕES

Competições Nacionais e Estaduais

207

143

181

Total de Medalhas: 531 medalhas

Competições Internacionais

Total de Medalhas: 29 medalhas

12

4

13
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VIAGENS PARA COMPETIÇÕES
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Copa Europeia Sub-18, de Fuengirola
Anna Belém - Ouro

Meeting Nacional de Base Sub-18 e Sub-21
21 atletas inscritos
Reação é campeão

4 ouros; 2 pratas; 1 bronze

Seletiva Olímpica de Judô
Projeto Tóquio 2020 
10 atletas inscritos

1 ouro; 3 pratas; 1 bronze

DESTAQUES
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Copa São Paulo
61 atletas inscritos

7 ouros; 2 pratas; 3 bronzes

Torneio de Abertura
21 atletas inscritos
Reação é campeão!

29 ouros; 21 pratas; 34 bronzes

Aberto da Alemanha de Judô Paralímpico
Maria Núbea Lins - Prata

DESTAQUES
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Jogos Pan Americanos
3 atletas inscritos

Rafaela Silva - ouro
Juninho Bomba - bronze

David Moura - bronze

Campeonato Mundial Sub 18
2 atletas inscritos

Anna Belém campeã!

Grand Slam de Brasilia
David Moura - Prata

Rafaela Silva - Bronze
Eleudis Valentin - Bronze

DESTAQUES
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CBI Taça Brasil Sub 21
28 atletas inscritos

Reação vice-campeão!
2 ouros, 2 pratas, 4 bronzes

Troféu Rio de Janeiro
Circuito Estadual

Reação campeão geral!
17 ouros, 14 pratas, 11 bronzes

Campeonato Brasileiro Sênior
11 atletas inscritos

1 ouro, 5 pratas, 2 bronzes

DESTAQUES
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Sênior (por ordem alfabética)

Daniela Karla (-70 kg)
David Moura (+100 kg)
Eduarda Francisco (-48 kg)
Eleudis Valentim (-52 kg)
Jefferson dos Santos Jr. (-73 kg)
Jéssica Pereira (-57 kg)
Rafaela Silva (-57 kg)
Tamires Cruz (-57 kg)
Victor Penalber (-81 kg)
Yasmim Lima (-52 kg)
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REAÇÃO NA SELEÇÃO BRASILEIRA DE JUDô

Sub 21 (por ordem alfabética)

Anna Karolina Belém (+78 kg)
Luiza Cruz (+78 kg)
Rodrigo Abner (+81 kg)

Sub 18 (por ordem alfabética)

Caique Miguel (-73 kg)
Cauã Galdeano (-66 kg)
Gabriel Falcão (-55 kg)
Renan Miguel (-81 kg)

Sub 15 (por ordem alfabética)

Antonio Martins Neto (-64 kg)
Thawã Frade (-44 kg)

Luiza Cruz - Sub 21 (+78 kg) David Moura - Sênior (+100 kg)
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CDD Taquara

TREINOS - POLOS DE ALTO RENDIMENTO

Rocinha
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Canal WooHoo: https://bit.ly/3bsCUvm

Instituto Reação lança livro e promove bate-papo com Flavio Canto e a campeã 

olímpica Rafaela Silva: https://bit.ly/2KmQq7S

Pinheiros e Reação na final do Grand Prix Nacional de Judô: https://bit.ly/2VpacpS 

"Quando subi o morro, percebi que tinha muito a aprender", diz Flávio Canto”: 

https://bit.ly/3bBmUXW 

ONG apoiada por atletas promove jantar solidário em Cuiabá: https://bit.ly/2XNRTfz 

Troféu Rio é marcado por disputas animadas no ranking da FJERJ: 

https://bit.ly/3aqtpf4 

Sem medo de ousar, Flavio Canto comenta trajetória e revela novos desafios: 

https://glo.bo/3bsEeP8 

Anna Belém dos Santos é campeã mundial sub-18 de judô: https://bit.ly/3cwEkoT 

Promessas do Judô são destaques no encerramento da Copa Rio Internacional: 

https://glo.bo/3alaVg1 

REAÇÃO NA MÍDIA
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REAÇÃO NA MÍDIA

Mensão em jornais, revistas e web:

Instituto Reação - 1.514

Flávio Canto - 1.025

Geraldo Bernardes - 109

Rafaela Silva - 5.436

David Moura - 690

Jéssica Pereira - 280

Victor Penalber - 303

2019 2020 (até novembro)

Instituto Reação - 941

Flávio Canto - 1.285

Geraldo Bernardes - 113

Rafaela Silva - 1.036

David Moura - 757

Jéssica Pereira - 311

Eleudis Valentim - 134

Todos os assuntos relacionados 
ao Instituto Reação: 9.357

Todos os assuntos relacionados 
ao Instituto Reação: 4.577

17.527 curtidas 37.182 seguidores
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

SITE
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

NEWSLETTER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

BANNER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

BANNER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

BANNER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

BANNER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

FOLDER
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

UNIFORME ATLETA
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

CAMISA POLO FUNCIONÁRIOS
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

AGASALHO
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

MOCHILA
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