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Criado pelo medalhista olímpico Flavio Canto, seu técnico Geraldo Bernardes e amigos em 2003, o 

Instituto Reação é uma Organização da Sociedade Civil que promove o desenvolvimento humano e a 

integração social por meio do esporte e da educação, fomentando o judô desde a iniciação esportiva até 

o alto rendimento. A proposta é utilizar o esporte como instrumento educacional e de transformação 

social, formando faixas pretas dentro e fora do tatame.

Através da metodologia de valores “Caminho”, o Reação busca despertar o potencial dos seus alunos e 

famílias, visando superar desigualdades sociais.

São mais de 2 mil crianças, adolescentes e jovens a partir de quatro anos beneficiados em nove polos no 

Rio de Janeiro e em Cuiabá – Rocinha, Cidade de Deus - Taquara, Cidade de Deus - Polo de Iniciação, 

Tubiacanga, Pequena Cruzada, Rocha Miranda, Solar Meninos de Luz, Cidade Alta (MT) e Três Barras 

(MT).

Com 18 anos de atuação, trabalha com 3 programas principais que funcionam de forma complementar: 

Reação Escola de Judô, Reação Educação e Reação Olímpico.  Além deles, existem ainda os programas 

Reação Com Elas e o Reação Conecta, este último lançado em 2020.
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INTRODUÇÃO
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PANORAMA FINAL DE RESULTADOS

155

22

Nº de beneficiados pelo Reação Olímpico/polo

Nº total de beneficiados/polo

593

473
386

216

188

113
96

58

Total de alunos atendidos: 1.937

589

64

283

120120

225

360

131

Total de alunos únicos: 165

149

16
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O Reação Olímpico tem como objetivo desenvolver atletas de alto rendimento para que participem de 

competições nacionais e internacionais. O programa oferece treinamento esportivo de judô a 165 

atletas, com mais de 11 anos, em dois Centros de Treinamento Esportivo de Alto Rendimento: Rocinha e 

Cidade de Deus-Taquara.

 

O Instituto Reação conta com um time de treinadores com ampla experiência, assim como uma equipe 

multidisciplinar qualificada e especializada nas áreas de nutrição, fisioterapia, coaching esportivo e 

preparação física. Esses profissionais trabalham sob a coordenação do Sensei Geraldo Bernardes, 

técnico da Seleção Brasileira de Judô em quatro Jogos Olímpicos, conquistando medalhas para o país em 

todas as edições; técnico do 1º Time Olímpico de Refugiados da história; e um dos poucos brasileiros a 

possuir a faixa vermelha de 9º Dan, segunda graduação mais alta do judô. Por sua trajetória no 

Olimpismo, Geraldo recebeu, em 2018, o Troféu COI (Comitê Olímpico Internacional) durante o Prêmio 

Brasil Olímpico.

 

Além de trazer para o judô brasileiro o 1º título mundial feminino da história em 2013 e o 1º ouro 

olímpico da Rio 2016, ambos com a atleta Rafaela Silva, o Instituto Reação conquistou uma série de 

resultados importantes nos últimos anos e foi considerado o melhor clube da temporada 2019, em 

ranking inédito divulgado pela Confederação Brasileira de Judô (CBJ). 

PROGRAMA REAÇÃO OLÍMPICO
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O Instituto Reação conquistou – de fev/2021 a jun/2021, um total de 4 medalhas. 

Devido a instabilidade na saúde pública por causa da pandemia do coronavírus, este ano apenas os atletas 
da seleção principal, Jéssica Pereira e David Moura, participaram de competições de judô no exterior, já 
que não estão acontecendo competições nacionais. 

A judoca Jéssica Pereira conquistou a medalha de prata no Campeonato Pan-Americano de Guadalajara, 
em abril de 2021. Na mesma competição, o atleta David Moura também ficou em 2° lugar no evento 
internacional. Jéssica também ganhou a medalha de prata em abril ao competir no Open Pan-Americano, 
no México. Em maio, o atleta David Moura ficou em 2° lugar durante o Grand Slam de Kazan, na Rússia. 

Neste primeiro semestre, a atleta paralímpica Núbea Lins participou de três treinamentos de campo 
promovidos pela Confederação Brasileira de Desportos de Deficientes Visuais (CBDV). Ela disputou o 
Grand Prix do Azerbaijão, em Baku, mas não obteve sucesso ao conquistar medalhas.
 
Nossos atletas de base e da equipe principal também participaram de treinamentos de campo em 
Pindamonhangaba (SP) promovidos pela Confederação Brasileira de Judô (CBJ). No total, foram três deles. 
Os judocas Jéssica Pereira e David Moura participaram ainda do Treinamento de Campo Internacional, em 
Kazan, na Rússia. 
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2021

Preparação Física
264

Fisioterapia 288

Nutrição
68

Psicologia Esportiva 149

Atenção Social 40

6

165 atletas

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR
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5 competições internacionais

NÚMERO DE COMPETIÇÕES

207

143

181

Competições Internacionais

Total de Medalhas: 4 medalhas

12

4

3

1

Obs: Devido à pandemia de coronavírus no Brasil, ainda não houve 
competições nacionais de Judô em 2021.
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VIAGENS PARA COMPETIÇÕES
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Campeonato Pan-Americano Sênior

Jéssica Pereira - Prata
Campeonato Pan-Americano Sênior

David Moura - Prata

Pan Americano Open Guadalajara 

Jéssica Pereira - Prata

DESTAQUES

Grand Slam de Kazan, na Rússia

David Moura - Bronze



Sênior (por ordem alfabética)
David Moura (+100 kg)
Jéssica Pereira (-57 kg)
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REAÇÃO NA SELEÇÃO BRASILEIRA DE JUDÔ

Sub 21, Sub-18 e Sub-15
Como não houve competições internacionais, não foi formado nenhuma outra seleção além da 
Sênior até o momento. Esperamos que este cenário mude no segundo semestre de 2021. 

Jéssica Pereira - Sênior (-57 kg) David Moura - Sênior (+100 kg)
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TREINOS - POLOS DE ALTO RENDIMENTO

Obs: o polo da Rocinha está fechado para atividades desde março de 2021. Então, os 
atletas de alto rendimento que têm disponibilidade estão indo treinar no polo 
CDD-Taquara.  

Cidade de Deus-Taquara
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Federação Estadual de Judô do Rio de Janeiro - https://bit.ly/3cqXtuN 

Seleção Brasileira de judô disputa o Campeonato Pan-Americano

https://bit.ly/3io6DvP 

Judô paraolímpico com vagas em aberto para Tóquio

https://bit.ly/3fUlrjb

Ação busca ajudar famílias de alunos de projeto esportivo na pandemia

https://bit.ly/3g1mLBU 

CEO da PetroRio “luta” com Flávio Canto em ação contra a fome

https://bit.ly/34TRGtw 

David Moura conquista bronze na Rússia e segue na briga por vaga nas Olímpiadas

https://bit.ly/3z7fF6v

CBJ convoca judocas para o Mundial, que será decisivo para os pesados

https://glo.bo/3zddtum

REAÇÃO NA MÍDIA

https://bit.ly/3cqXtuN
https://bit.ly/3io6DvP
https://bit.ly/3fUlrjb
https://bit.ly/3g1mLBU
https://bit.ly/34TRGtw
https://bit.ly/3z7fF6v
https://glo.bo/3zddtum


Menções em jornais, revistas e sites:

REAÇÃO NA MÍDIA

Instituto Reação - 392

Flávio Canto - 284

Geraldo Bernardes – 8

Rafaela Silva - 414

David Moura – 1.462

Jéssica Pereira - 821

Maria Núbea Lins - 177

Eleudis Valentim - 149

2021 (até Junho)

Todos os assuntos relacionados ao Instituto Reação: 3.707

17.532 curtidas 37.550 seguidores
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EXPOSIÇÃO DA MARCA

SITE



EXPOSIÇÃO DA MARCA

NEWSLETTER
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