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SOBRE O 

Desenvolvimento humano e integração social por 

meio do esporte e da educação

Fundado há 22 anos pelo judoca e medalhista olímpico Flávio Canto, seu ex-treinador

Geraldo Bernardes e amigos, o Instituto Reação é uma Organização da Sociedade Civil que

promove desenvolvimento humano e integração social por meio do esporte, da cultura e da

educação. A proposta é ter o esporte e a cultura como ferramenta educacional e de

transformação social, formando faixas-pretas dentro e fora do tatame.

O Instituto oferece o seu “Caminho Potente”, baseado em dois programas estruturantes:

“Reação Futuro” e “Reação Alto Rendimento”, e ainda três programas transversais: “Bolsas

de Estudo”, “Conecta” e “Reação com Elas”. Seu objetivo é acompanhar crianças a partir

dos quatro anos até o seu primeiro emprego e nossos atributos fundamentais ensinam a cair

e a levantar como aprendizados constantes, utilizando três preceitos: construir, conquistar e

compartilhar. O Reação conta com 11 polos distribuídos em cinco estados brasileiros: Rio

de Janeiro, São Paulo, Mato Grosso, Rio Grande do Norte e Minas Gerais, beneficiando

cerca de 4.000 crianças e jovens.



6
1

1

ONDE 
ESTAMOS

Rio de Janeiro

Rocinha
CDD – Taquara

CDD – Iniciação

Rocha Miranda

Tubiacanga

Solar Meninos de Luz

Rio Grande do Norte

Tibau do Sul

Mato Grosso do Sul

Cidade Alta – Cuiabá

Três Barras – Cuiabá

Minas Gerais

Belo Horizonte

São Paulo

São Paulo

QUEM 
QUEREMOS 
ALCANÇAR

Crianças, a partir de 4 anos e

jovens de diferentes classes 

sociais, especialmente aquelas

mais afetadas pelas condições

de vulnerabilidade social.



SOBRE O 

Não somos conformados. A luta faz

parte da nossa natureza. Somos

lutadores dentro e fora do tatame.

Lutamos por um mundo justo, com

oportunidade para todos os cidadãos.

Oportunidade para que eles sejam

agentes transformadores da sua vida,

da sua família e da sua comunidade

desde o início da sua caminhada.

Transformamos vidas por meio do

esporte e da educação, lutando

para que todos descubram seu

potencial, sejam multiplicadores dos

valores do Reação e desenvolvam

suas competências para conquistar

grandes resultados, seja na prática

das artes marciais ou nas outras

atividades que realiza.

NOSSO SONHO GRANDE

INVERTER AS ESTATÍSTICAS QUE 

DIZEM QUE O FUTURO É DEFINIDO 

PELA ORIGEM

MISSÃO, VISÃO E VALORES

NOSSO PROPÓSITO

LUTAR CONTRA A FALTA 

DE OPORTUNIDADE NA 

LARGADA

NOSSA MISSÃO

FORMAR FAIXAS-PRETAS 

DENTRO E FORA DO TATAME

Sonhamos com um mundo novo. Um

mundo em que o futuro não seja definido

pela nossa origem. Onde todos possam

descobrir e desenvolver seu potencial.



MAIS DE

VIDAS 
IMPACTADAS
DESDE 2003!



• Reação Escola Faixa-Preta

• Reação Educação 

• Reação Alto Rendimento 

• Reação Jiu-Jitsu  

• Reação Bolsas de Estudo  

• Reação Reação com Elas 

• Reação Conecta 

PROGRAMAS



ESCOLA FAIXA-PRETA 
“Construindo campeões na vida e na sociedade com a 

força dos nossos valores”

O programa Faixa-Preta oferece aulas de judô e jiu-jitsu para crianças e jovens a partir

de quatro anos de idade, com uma abordagem que vai além do ensino técnico das

artes marciais. Além das atividades físicas, os alunos são expostos a uma metodologia

que visa o desenvolvimento pessoal e a formação de valores.

O programa visa não apenas proporcionar o acesso às atividades esportivas, mas

também promover o aprimoramento técnico e físico, além de contribuir para o

desenvolvimento humano e socioemocional dos alunos, como por exemplo aprender

lidar melhor com as frustrações dentro e fora do tatame. A ênfase na formação de

valores é essencial para formar cidadãos conscientes e engajados em suas

comunidades.

Durante o ano, o programa realiza dois eventos principais, o InterReação e a Troca de

Faixa.

O InterReação tem o formato de uma competição de judô, para alunos de 4 a 14 anos,

sendo todos alunos do Reação.

A Troca de Faixa, é uma cerimônia onde os alunos recebem a faixa nova, conquistada

ao longo do ano. O evento acontece no formato de aulão de judô, com atividades, lutas

e desafios.



ESCOLA FAIXA-PRETA 

O Instituto Reação utiliza a metodologia de valores “Cicclo” para

o ensino da arte marcial, onde enfatiza para cada fase da

aprendizagem – Construir, Conquistar e Compartilhar – valores

inspirados no Judô e no Bushido (Código do Samurai), como

coragem, humildade, responsabilidade, respeito, superação e

solidariedade (Jita Kyoei).

A cada semestre um valor é trabalhado nas aulas de judô, onde

os senseis realizam atividades de sensibilização com os alunos,

trazendo a reflexão de ensinamentos importantes tanto no

esporte quanto na vida.

Ao final de cada ciclo, ou seja, duas vezes por ano,

promovemos o evento Compartilhar para que os alunos

coloquem em prática o que aprenderam.

Na ocasião, eles recebem o símbolo do valor colocado no

quimono pelo Sensei, fortalecendo, assim, a percepção da

importância da evolução dentro e fora do tatame.

METODOLOGIA



EDUCAÇÃO 
“Uma jornada de aprendizado e transformação social”

O Reação Educação busca enfrentar as desigualdades oferecendo

uma educação mais completa e significativa para crianças e jovens.

Alinhado a um projeto pedagógico anual, que permeia os temas

linguagem, letramento cultural, meio ambiente e vida cidadã.

As oficinas pedagógicas, que ocorrem duas vezes por semana, são

fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, sendo divididas em

turmas de acordo com a faixa etária. Durante essas atividades, as

temáticas são trabalhadas através da literatura, que é escolhida

conforme o tema anual e faixa-etária dos alunos, proporcionando uma

imersão mais profunda sobre o tema. Além disso, são produzidos

dois quadros audiovisuais por mês e são aplicadas estratégias de

gameficação que estimulam a leitura de forma dinâmica e envolvente.

Duas vezes por ano, todas as turmas participam de estudos do meio, que é uma

ferramenta pedagógica, que consiste em visitas a espaços e eventos culturais da

cidade. Essa experiência educacional enriquecedora permite que o aluno aprenda

além da sala de aula, ampliando e aprofundando o tema que está sendo discutido

ao longo do ano.

Durante o ano, o programa realiza dois eventos principais, a Festa Literária e o

Festival da Educação.

A Festa Literária promove um encontro para celebração da literatura e de diversas

manifestações artísticas, como peças de teatro, música e distribuição de livros. O

Festival da Educação é a apresentação do produto final, onde os alunos mostram a

seus familiares o que aprenderam ao longo do ano, junto com o tema trabalhado.

Os formatos podem variar entre apresentações teatrais, musicais ou de dança.

O programa visa formar agentes transformadores, desenvolvendo habilidades

socioemocionais, estimulando o hábito da leitura, contribuindo para o

desenvolvimento pessoal e profissional e ampliando o repertório artístico e cultural

dos alunos.



EDUCAÇÃO 
“Uma jornada de aprendizado e transformação social”

O sonho também é uma forte expressão do desejo, que nos coloca em movimento e nos

faz trabalhar pela mudança da realidade. No projeto “Bem-vindos ao sonhar” seremos

convidados a pensar em futuros possíveis. Explorar o sonho como um termo de

múltiplas possibilidades: em destaque a criatividade, ludicidade e fantasia.

Trabalharemos tanto no plano onírico quanto no concreto, convidando os alunos a

imaginarem realidades diversas e pensarem sobre o impacto no mundo desperto.

No mundo onírico exploraremos a imaginação, a fantasia e a criatividade. No aspecto

concreto abordaremos os sonhos como caminhos, guias para um futuro imaginado e

realizável. Este futuro pode ser individual ou coletivo, para mim ou para os outros, até

para toda a humanidade. Como diria o poeta: “Sonho que se sonha junto é realidade!”

Projeto Pedagógico 2024 : “Bem-Vindo ao Sonhar”



ALTO RENDIMENTO 
“Formando Faixas-Pretas com espírito de Faixas-Brancas”

O Brasil é um país com grande potencial esportivo, mas também com

muitos desafios sociais e econômicos que limitam as oportunidades de muitos

jovens talentos. Assim, o programa Reação Alto Rendimento oferece a chance de

praticar esportes de alto nível, como o judô, para adolescentes e jovens que sonham

em representar o país nas principais competições.

O programa não se limita a ensinar as técnicas e as regras das artes marciais, mas

também a transmitir valores essenciais para a formação integral dos atletas como

humildade, liderança e trabalho em equipe. Além disso, o programa oferece apoio

educacional, psicológico, nutricional, preparação física, fisioterapia e assistência

social, visando o desenvolvimento físico, mental e social dos participantes.

O programa é mais do que um projeto esportivo, é um projeto de vida, que

transforma a realidade de muitos jovens, gerando atletas que são exemplos de

superação e sucesso, auxiliando na construção de um país mais justo e solidário.



Em 2024 nos destacamos nos seguintes pódios:

(Resultado Federação de Judô do Estado do Rio de Janeiro)

Vice Campeão Geral

• Vice Campeão da Capital 

• Vice Campeão Sênior

• Vice Campeão Sub 21 

• Gabriel Falcão Vice Campeão Grand Prix de Zagreb 

• Agatha Paixão – 3° lugar Estágio Internacional, Croácia e 1° lugar 

Campeonato Panamericano e Oceania de Judô 

• Victoria Frade – 1° lugar Copa Europeia, Portugal 

• Anna Gabrielle Soares – 2° lugar Copa Europeia, Portugal  

• Matheus Guimarães – 3° lugar Estágio Internacional, Hungria 

• Gabriela Pereira – 1° lugar Campeonato Panamericano, Cuba 

• Monique Alves - 1° lugar Campeonato Panamericano, Cuba 

• Saulo Laport - 1° lugar Campeonato Panamericano, Cuba 

• Iara Aragão - 2° lugar Campeonato Panamericano, Cuba 

• Levy Cavalcante - 2° lugar Campeonato Panamericano, Cuba 

ALTO RENDIMENTO 
“Formando Faixas-Pretas com espírito de Faixas-Brancas”

• 3° Lugar da classe Sub 18                  

• Vice Campeão Sub 15 

• 3º Lugar da classe Sub 13  

RESULTADOS EM COMPETIÇÕES 2024

TORNEIOS ESTADUAIS, 

MUNICIPAIS E 

NACIONAIS

Gabriel Falcão participou do Time de Apoio nas Olímpiadas de 2024 

Resultados – Competições Internacionais: 



ALTO RENDIMENTO 
“Formando Faixas-Pretas com espírito de Faixas-Brancas”

Em 2024 conquistamos mais de 100 medalhas e nos 

mantivemos em primeiro lugar no quadro geral, pelo terceiro 

ano consecutivo. Também conquistamos o primeiro lugar no 

quadro geral feminino. 

• Ouro – 42 medalhas 

• Prata – 34 medalhas 

• Bronze – 34 medalhas 

MEDALHAS



JIU-JITSU   

Nossa história com o Jiu-Jítsu começa em agosto de 2000 quando ainda éramos

conhecidos como “Educação Criança Futuro”. Na época, judô e jiu-jítsu eram duas

modalidades do projeto na Rocinha, inspirados num personagem fundamental para o

nascimento do Reação, Pedro Gama Filho, faixa preta das duas modalidades. Somente

a partir de 2023, o jiu-jítsu passou a fazer parte da estrutura dos demais programas,

com foco principal em alunos entre 9 e 14 anos, da pré-equipe de judô, nos polos

Rocinha e Cidade de Deus. Aos poucos, a ideia é que esta arte marcial, liderado pelo

faixa coral (Sétimo Dan), Paulo Caruso esteja presente em todas as faixas etárias. Na

equipe de professores com Caruso estão Ricardo Melero, Maurício Miranda e Fabiano

Soares.

O programa tem como missão transformar realidades dentro e fora do tatame,

formando atletas e professores em uma modalidade que cresce em todo mundo, e que

tem ligação com o Instituto desde a sua fundação.

Hoje, mais de dez alunos formados pelo Reação vivem do jiu-jítsu em países como

Quatar, Emirados Árabes, China e Estados Unidos e, com o novo projeto aprovado em

lei de incentivo, a ideia é que esse número cresça significativamente, sempre

respaldados pelo lema do Reação: “alunos bons em pé, bons no chão e bons na

transição”.



BOLSAS DE ESTUDO  
“Conectando potencial e oportunidade através da educação de qualidade”

O programa de bolsas visa ampliar o acesso à educação de qualidade em

escolas privadas, cursos de línguas e universidades. Para entrar no

programa, o aluno deve atender a critérios como estar a pelo menos 2 anos

no Reação participando das atividades, boletins com notas e conceitos

iguais ou maiores que 7, e 80% de frequência nas aulas de judô e educação.

Quando passa a ser um bolsista, o acompanhamento é feito com visitas a

instituições de ensino, análise de boletins e presenças, reuniões semestrais

com responsáveis e oferta de atendimento psicológico individual.

Alunos do Ensino Fundamental e Médio possuem horários para monitorias

e aulas de reforço com professores voluntários para ajudar no

acompanhamento das aulas escolares. Além disso, existem duas frentes de

atuação na defasagem escolar. O Projeto Acelera prepara alunos do

Reação que estão em escola pública com aulas de Português e Matemática

para a realização de processo seletivo para bolsas de estudo integrais. Já

o Projeto Alicerce Educação tem como foco apoiar alunos do Ensino

Fundamental com turmas focadas na defasagem escolar.



Em 2024 tivemos resultados incríveis de nossos alunos: 

• 9 formandos no ensino médio 

• 4 graduados na faculdade 

• 6 graduados em pós-graduação 

• 4 formandos no curso de inglês 

BOLSAS DE ESTUDO  
“Conectando potencial e oportunidade através da educação de qualidade”

BOLSISTAS

EM 2024

O programa de bolsas encerra o ano de 2024, celebrando ter

cumprido com êxito os compromissos assumidos com 18 escolas

parceiras para o Ensino Fundamental e Médio, 2 Universidades, 2

cursos de Inglês, e 260 bolsistas e suas famílias. Mais uma vez,

compartilhamos aprendizados: de um lado, os alunos superando

barreiras e se transformando no processo; de outro, nosso

trabalho abrangente de apoio e estímulo.

ALUNOS EM E EF

118
ESCOLAS PARCEIRAS

18

BOLSISTAS ESTÁCIO

60
BOLSISTAS ALICERCE

22

BOLSISTAS UNIVERSO

6
BOLSISTAS BRASAS

36

60
BOLSISTAS EDIFY



COM ELAS 
“Fortalecendo mulheres para a construção de um futuro melhor”

Por meio de encontros semanais, promove o aprofundamento em temas variados

voltados para o autoconhecimento, a conscientização e a colaboração. O programa

busca o fortalecimento da mulher em sua integralidade e acredita que pode contribuir

na alteração dos ciclos de violações e violências que por ventura essa mulher e sua

família estejam passando. Cada módulo tem um tema específico, mas sempre

relacionado ao papel e influência da mulher na transformação social. Os temas

abordados possuem relação com o desenvolvimento profissional, autoestima, família e

redes de cuidado, sempre em um formato de palestra dialógica.

Para incentivar o encontro dessas mulheres e acompanhamento de suas histórias,

após o fim da edição é realizado o Café com Elas. Além disso, como evento de

culminância promovemos a Caminhada com Elas com o objetivo que as mulheres

percebam como mudanças simples fazem a diferença na vida de cada uma delas.

A edição de 2024 aconteceu nos polos: Rocha Miranda (RJ), Três Barras (MT) e

chegou pela primeira vez em Tibau do Sul (RN) e Belo Horizonte (MG). Os encontros

são promovidos pela equipe técnica de Atenção Social do Instituto Reação, em

conjunto com voluntários. Em 2024 tivemos como madrinha da edição, Cris Dias,

jornalista e apresentadora.



CONECTA  

O Reação Conecta tem como propósito facilitar acesso a oportunidades no mercado

de trabalho, visando gerar um impacto socioeconômico para os jovens a partir de 16

anos e familiares que tenham vínculo com o Instituto Reação.

A metodologia está estruturada em 4 pilares: a realização de Oficinas de Formação,

Experiências Práticas, Workshops Educativos e Inclusão no Mercado de Trabalho

como uma das consequências das ações realizadas.

Esse programa busca proporcionar perspectivas e oportunidades na vida profissional,

desde o autoconhecimento até o mercado de trabalho, apontando, assim,

possibilidades para os nossos alunos no desenvolvimento de suas carreiras

profissionais e visões de futuro através da realização de seus Planos de Vida.

O programa também envolve o Programa de Alto Rendimento através da transição

de carreira para atletas com objetivo de ampliar as possibilidades no mercado de

trabalho para além do esporte.

Por fim, as famílias também fazem parte da rede do Reação Conecta, sendo

contempladas com oportunidades de empregos e oficinas pontuais que contribuem

para a inserção no mercado de trabalho.



CONECTA  

Em 2024, o programa aconteceu em cinco estados: Rio de Janeiro, Mato Grosso, São Paulo

e Rio Grande do Norte. Durante o programa, tivemos oficinas de formação, currículos,

técnicas de entrevistas, workshops, palestras online e presenciais

Nesse último ano nossos alunos conseguiram oportunidades incríveis! Veja abaixo:

• 3 contratações pra Jovem Aprendiz na empresa Hortifruti

• 3 contratações para Jovem Aprendiz na empresa Infotec

• 15 contratações em realocação (trabalhos temporários)

AÇÕES DE 

CAPACITAÇÃO 

PROFISSIONAL DESDE 

2022 

PESSOAS 

CONTRATADAS DESDE 

2022



quanto para fora da empresa.

CONSULTORIA  

Ao longo dos 20 anos de existência, o Instituto Reação formulou uma

tecnologia de desenvolvimento de pessoas e equipes com foco na

transformação social. Criando faixas-pretas dentro e fora do tatame.

O Reação Consultoria traduziu essa expertise para o ambiente

organizacional das empresas. Além de oferecer experiências marcantes

para o desenvolvimento de pessoas e equipes, ajudamos instituições a

elaborarem e implementarem ações de impacto social, tanto para dentro

O Instituto Reação está acostumado a lidar com ambientes adversos, com

situações de risco e vulnerabilidades. Nossa experiência mostra que é

possível se fortalecer diante de dificuldades e mudar as estatísticas, ou

seja, transformar o risco de perder em oportunidade de ganhar.

Ensinamos a cair e levantar e, acima de tudo, respeitar o próximo.

A equipe é formada por profissionais experientes vindos de origens e

formações diversas, como Psicologia, Pedagogia, Engenharia, Economia,

Assistência Social, História… tem amplo conhecimento de

desenvolvimento humano e organizacional, está pronta para trabalhar

junto com você e sua instituição.



CONSULTORIA  

Em 2024, o programa promoveu onboarding para empresas parceiras, imersões no polo

Rocinha, além de estar presente em mais uma edição do Reação Offshore, em parceira com a

PRIO.

Onboarding: Uma experiência para profissionais recém contratados por empresas, grandes

parceiras do Reação. Onde os novos colaboradores tem contato com um projeto social apoiado

pela empresa. Nesses encontros enfatizamos a importância desse apoio para o Reação,

reconhecemos o investimento e fortalecemos a parceria.

Imersão no Polo Rocinha: Uma experiência de auto-desenvolvimento transformador,

modelado para marcas e empresas, com fomato Team Building, que oferece um momento

reflexivo e dinâmico, através do contato com algumas histórias de nossos alunos e professores.

Em formato de palestra, com Flávio Canto, a empresa também participa de um aulão de judô,

além de ter um almoço na Rocinha.

Reação Offshore: O Reação Offshore é fruto de uma parceria entre o Todos na Luta, Instituto

Reação e Firjan SENAI, com patrocínio da PRIO, e tem como objetivo realizar a capacitação de

profissionais para o mercado offshore, formando operadores com conhecimentos técnicos e

socioemocionais para o segmento de óleo e gás, contribuindo não apenas para o crescimento

do setor, como também para a inserção de mão de obra qualificada no mercado.



LINHA DO TEMPO 



2024

MARÇO
↘ Imersão Equipe Reação 

↘ Reação Integra 

↘ Torneio de Abertura – RJ

↘ Seletiva Brasileiro Regional III 

↘ Estágio Internacional Sub 18 – Croácia

↘ Estágio Internacional Sub 18 – Alemanha

↘ Cerimônia Melhores do Ano

↘ Torneio de Abertura - de Campo Internacional CBJ em SP

JANEIRO

↘ Atividades Abertas

↘ Manutenção no Polo de São 

Paulo 

FEVEREIRO
↘ Boas Vindas (Voltas Aulas)

↘ Reunião com pais

↘ Troféu Geraldo Bernardes – RJ 

↘ Pré-Estreia filme do Bob Marley 

LINHA DO 

TEMPO



2024

JUNHO
↘ InterReação RJ-MG-RN 

↘ Taça Brasil de Judô Sub 21

↘ Jogos Escolares

↘ InterRegional

↘ Estudo do Meio RJ – Bate-papo com Jéssica 

Pereira Campo Internacional CBJ e

↘ Estudo do Meio RJ – Jardim Botânico

ABRIL
↘ Início Reação com Elas 

↘ Esporte na Rua 

↘ Ação OdontoSesc - RN

↘ Brasileiro Regional 

↘ Campeonato Pan-Americano e 

Oceania de Judô

↘ Estudo do Meio RJ - Bate-papo

com Rafaela Silva 

MAIO 
↘ Copa Europeia Sub-18 – Coimbra 

↘ Estudo do Meio RN - Memorial da Capoeira 

↘ Estudo do Meio RN – Parque Estadual da Mata de Pipa 

↘ Estudo do Meio RJ e MT – Cinema 

↘ Estudo do Meio RJ – Alerj

↘ Estudo do Meio MG – Bate-papo com atletas do Reação 

LINHA DO 

TEMPO



2024

SETEMBRO 
↘ Campeonato Brasileiro Sub 15

↘ Grand Prix de Zagreb  

↘ Grand Prix de Judô Paraolímpico 

↘ Open Jr de Assuncion

↘ Estudo do Meio SP – Cinema 

↘ Visita Obra do Polo Rocinha

JULHO
↘ Festa Literária RJ-SP-MG

↘ Troféu Rio de Janeiro 

↘ Estudo do Meio RJ– Bate-Papo com Gabriel 

Falcão

↘ Estudo do Meio SP – Cinema 

↘ Estudo do Meio MG – Ihotim

↘ Evento Compartilhar

↘ Estágio Internacional – Hungria

AGOSTO
↘ Jantar Solidário 

↘ Caminhada Reação com Elas

↘ Encerramento Reação com Elas

↘ Início Reação com Elas – MG 

↘ Festa Literária MT-RN

↘ Campeonato Brasileiro Sub 21

↘ III Etapa do Estadual e Seletiva

LINHA DO 

TEMPO



2024

DEZEMBRO
↘ Evento Programa Bolsas de Estudo 

↘ Festival da Educação 

↘ Troca de Faixa 

↘ Campeonato Sul-Americano Escolar

↘ Seletiva Nacional Sub 18 e Sub 21 

↘ Cerimônia Melhores do Ano Campo
Internacional CBJ em

Pindamonhangaba, SP

↘ Torneio de Abertura

OUTUBRO 
↘ Evento YPO 

↘ Dia do Brincar 

↘ Visita a ETA Sul – MT 

↘ Estudo do Meio RJ e MG –

Planetário

↘ Estudo do Meio MG – Museu de 

Ciências

↘ Estudo do Meio RJ – CCBB

↘ Estudo do Meio RJ – Museu

Aeroespacial

NOVEMBRO
↘ Passeio ao Pão de Açúcar –

Reação com Elas 

↘ Troféu Brasil de Judô e Grand Prix 

Nacional

↘ Brasileiro Sênior

↘ Panamericano Sub 13 e Sub 15 

↘ Festival da Educação 

↘ Troca de Faixa

LINHA DO 

TEMPO



2024

Pindamonhangaba, SP

↘ Torneio de Abertura

O LEILÃO E JANTAR SOLIDÁRIO

AGOSTO / 2024 - SP

Evento com objetivo de aproximação de parceiros e patrocinadores de SP e 

arrecadação para os programas do Reação, através de leilão de experiências 

inesquecíveis para compradores de mesas para participação no evento. 

400 participantes

Mais de 1MM de reais arrecadados



ASSESSORIA DE IMPRENSA



AdNews – 24/05

UOL – 22/07

O Estado de S. Paulo – 15/08

Veja – 27/08

Caras – 06/09

Olhar Esportivo – 27/11

https://www.olimpiadatododia.com.br/judo/644466-trofeu-brasil-e-grand-prix-chegam-a-bh-com-recorde-de-inscritos/
https://www.olimpiadatododia.com.br/judo/644466-trofeu-brasil-e-grand-prix-chegam-a-bh-com-recorde-de-inscritos/
https://www.instagram.com/reel/C9uvfC8s1pM/?igsh=aWtyNTRqZXZuN3cz
https://extranet.cservice.io/viewnews.html?newsId=72321488&channelId=12424&customerId=xS4D9H3UG7lJ98XgejGIlw==
https://veja.abril.com.br/coluna/veja-gente/luta-de-ufc-shape-e-camisa-do-vini-jr-leilao-arrecada-245-milhoes/
https://extranet.cservice.io/viewnews.html?newsId=72782616&channelId=12424&customerId=xS4D9H3UG7lJ98XgejGIlw==
https://www.olharesportivo.com.br/judoca-conquista-medalha-de-ouro-no-trof%C3%A9u-brasil


Isto É Esportes - 14/12Terra – 15/07

A Crítica - 4.12

Folha de S. Paulo - 6/08

https://istoe.com.br/cob-e-atletas-fazem-campanha-contra-pl-que-pode-acabar-com-lei-de-incentivo-ao-esporte/
https://www.olimpiadatododia.com.br/judo/644466-trofeu-brasil-e-grand-prix-chegam-a-bh-com-recorde-de-inscritos/
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2024/08/punicoes-do-judo-encerram-1-a-cada-5-lutas-em-paris-mais-que-em-toquio.shtml?pwgt=kpkqfqalabzyafg0mf6tu0ipkcrqn64rewaiw88nzpr6tblu&utm_source=whatsapp&utm_medium=social&utm_campaign=compwagift


IMPACTO MÍDIA EXPONTÂNEA

Valoração

R$ 8.394.094,22

Pageviews

397.136.835

Número total de matérias

e/ou citações

997

Fonte: Clipping Service

RESULTADO E NÚMEROS



REDE SOCIAL



NOSSO

INSTAGRAM

MÉTRICAS 1º TRI 2º TRI 3º TRI 4º TRI TOTAL 2024

Ganho de seguidores 2.278 2.193 1.342 3.217 9.012

% de Engajamento 1,50 1,35 2,44 0,73 1,50

Média de Curtidas 760 760 889 456 2.865

*(Interações / alcance das publicações) x 100 = taxa de engajamento



NOSSO

TIKTOK

MÉTRICAS 1º TRI 2º TRI 3º TRI 4º TRI TOTAL 2024

Número de seguidores 2.067 3.521 3.587 3.195 12.370

Curtidas 14K 9.163 7.346 7.292 ≈23.815

Comentários 499 209 112 229 1.049



NOSSO

LINKEDIN

MÉTRICAS 1º TRI 2º TRI 3º TRI 4º TRI TOTAL 2024

Número de seguidores 197 399 621 423 1.640

Visitantes únicos 556 1.238 1.390 819 4.003

Reações 397 789 1.297 725 3.208



IMPACTO NEWLETTER 2024

Durante o ano de 2024 disparamos 18 newsletters, com uma taxa

de abertura média de 25,02%, o que significa que tivemos um

resultado positivo, já que a média geral de disparos oscila entre

15% e 20% (acima de 20% considera-se uma ótima taxa de

abertura).

E ainda sobre a taxa média de emails descadastros em dezembro

de 2024 esta taxa ficou em 0,37%, o que podemos considerar

interessante, já que a taxa aceitável varia entre 0,2% e 0,5%, o

que pode significar que estamos direcionando os materiais para

pessoas que estão de fato interessadas nos conteúdos

apresentados na newsletter.

Nossa newsletter tem uma barra de logos em gif, randômico, com

todas as logos de nossos parceiros que aqui não está indicada

por se tratar de um slide estático.



Ações desenvolvidas

Ação: Trends em alta
Resultado: O uso de trends e áudios em alta 
humaniza o perfil, demonstra que o Instituto 
Reação está atento às novidades e facilita a 

viralização, gerando maior identificação com o 
público.

Ação: Ilustrações com atletas
Resultado: As ilustrações fortalecem a 
identidade visual do Instituto Reação, 

trazendo variedade artística e criando novas 
formas de colaboração com os atletas.

Ação: Nova proposta visual
Resultado: A nova proposta visual reforça a 

identidade do Instituto Reação, aproveitando 
melhor os elementos e garantindo uma 

estética mais agradável e coerente.

Ação: Editorias com lançamentos
Resultado: Editorias de lançamentos com 

memes, como o Divertidamente, 
Retrospectiva do Spotify e Olimpíadas, trazem 

um novo olhar do universo do esporte e do 
Instituto, de forma bem-humorada e 

descontraída.



Ações desenvolvidas

Ação: Editorias para promover interação
Resultado: Editorias que estimulam 

comentários com brincadeiras e jogos geram 
maior engajamento, trazendo mais variedade 

e resultados positivos ao perfil.

Ação: Cobertura de campeonatos
Resultado: A cobertura de eventos como o 

Troféu Brasil e o Grand Prix trouxe excelentes 
resultados, gerando interações tanto nos 
stories quanto no perfil, com os atletas, 

familiares e amigos engajando nas 
publicações.

Ação: Collab com atletas
Resultado: Para inspirar os atletas mais 
novos, criar uma collab com os atletas e 
alcançar mais contas, lançamos a série 

"#ConselhoDoAtleta", despertando emoções e 
fortalecendo a conexão.



CONSTRUIR,

CONQUISTAR E

OBRIGADO !


